UCHWALA NR XXVIII/191/21
RADY POWIATU W MONKACH

z dnia 30 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Monieckim na lata 2021 — 2025

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z2020r., poz. 920, poz. 1038, poz. 1834) w zwigzku z art. 6 ust. 1, ust. 3 pkt 1, ust. 4 pkt 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021 r., poz. 1249) Rada Powiatu
w Monkach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Monieckim na lata 2021 — 2025, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Monkach.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu

Dariusz Jaworowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVIII/191/21
Rady Powiatu w Monkach
z dnia 30 listopada 2021 r.

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMoOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE MONIECKIM
NA LATA 2021 - 2025

MONKI 2021
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WPROWADZENIE

Zjawisko przemocy w rodzinie jest powaznym problemem spotecznym i jednym
z podstawowych zagrozenh zaréwno dla rodziny, jak i poszczegdlnych jej cztonkéw. Przemoc
w rodzinie jest zagadnieniem bardzo szerokim. Méwigc o przemocy wobec czionkdéw rodzin
mamy na mysli rézne zachowania i dziatania naruszajgce prawa i dobra drugiej osoby,
powodujgce u niej szkody i cierpienia. Trzeba pamieta¢, ze przemoc nie zawsze narusza
prawo karne, ale niepodwazalnie zawsze narusza prawa drugiego cztowieka, m.in. prawo do
wyrazania swoich pogladéw i opinii, do uznawania jego podmiotowosci prawnej, zakazu
stosowania tortur, nieludzkiego, ponizajgcego traktowania lub karania oraz zakaz trzymania
drugiego cztowieka w poddanstwie.

Stosowanie przemocy jest zjawiskiem dosy¢ powszechnym, istniejgcym w wielu
spoteczenstwach. Statystki prowadzone przez rézne instytucje nie do konca odzwierciedlajg
skale tego problemu. Osoby pokrzywdzone czesto nie zgtaszajg problemu z obawy przed
konsekwencjami swojej decyzji, nie widzg mozliwosci rozwigzania problemu, a takze z leku
przed opinig spoteczenstwa, w ktorym nadal funkcjonujg mity i stereotypy na temat
przemocy. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w dalszym ciggu stanowi wyzwanie dla
stuzb zajmujgcych sie obszarem polityki spoteczne;.

Obowigzek opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wynika z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
Z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2021 r., poz.
1249). dodatkowo program jest skorelowany z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 ze zm.), Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na rok 2021 przyjetego uchwatg Nr 16 Rady Ministrow z dnia 1 lutego
2021 r. (MP z 2021 r., poz. 235), Powiatowg Strategia Rozwigzywania Problemdéw
Spotecznych w Powiecie Monieckim na lata 2020 — 2029.

Gtéwnym celem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 jest podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do zwiekszania skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie powiatu Monieckiego. W celu osiggniecia zamierzonego celu
priorytetowego zostaty opracowane cele szczegdtowe, ktore dotyczg czterech obszarow:
profilaktyka i edukacja spoteczna, pomoc osobom doswiadczajgcym przemoc w rodzinie,
oddzialywania wzgledem o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz podniesienie
kompetencji stuzb spotecznych zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
Opracowanie powyzszych celéw zostato poprzedzone dokonaniem diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie na terenie powiatu Monieckiego na podstawie danych statystycznych
zebranych z: Powiatowej Komendy Policji w Mornkach, osrodkow pomocy spoteczne;j
z terenu Powiatu Monieckiego, Gminnymi Punktami Konsultacyjnymi dla oséb
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz uwiktanych w zjawisko przemocy w rodzinie oraz
instytucji lub os6b zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program okresla rowniez adresatow, sposob monitorowania oraz zrodta
finansowania. Wskazane zostaty takze podmioty — partnerzy realizacji Programu
odpowiedzialni za realizacje celéw, jak rowniez zadania adresowane do specjalistow
i instytucji — zmierzajgce do pracowania efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy na
terenie Powiatu Monieckiego.
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1. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Przemoc zawsze uderza w godnos¢ jednostki i wykracza poza przyjete przez
spoteczenstwo normy. Przemoc przybiera rézne formy - od fizycznego bgdz seksualnego do
emocjonalnego, psychicznego ponizenia drugiego cztowieka.

Przemoc w rodzinie jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy, poniewaz
sprawcg jest najblizsza osoba — czionek rodziny, a naturalnym Srodowiskiem zycia cztowieka
jest wiasnie rodzina. To wtasnie w niej czlowiek rodzi sie, wychowuje, dojrzewa i w niej
ksztattuje wlasng osobowosc. Nie zawsze jednak to srodowisko spetnia nalezycie swoje
podstawowe funkcje. Nie dla wszystkich dom rodzinny jest azylem, w ktérym panuje mitoSc¢,
cieplo, bezpieczenstwo i wzajemne zaufanie.

1.1. Definicja przemocy

Zgodnie z Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.
U. z 2021 r., poz. 1249) przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw
rodziny, a takze innych oséb wspodlnie zamieszkujacych Ilub gospodarujacych,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczernistwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.

Prawo wskazuje sytuacje, w przypadku ktoérych dopuszczalne jest stosowanie
przemocy wobec kogo$, jak réwniez kto i w jaki sposéb moze jej uzywaé. Srodkami
przemocy dysponujg zazwyczaj organy panstwa i stosujg czasami przy eksmisji
Zz mieszkania, tymczasowym aresztowaniu lub zastosowaniu kary pozbawienia wolnosci.

Najprostszg i dostepng kazdemu cziowiekowi definicje przemocy podaje Stownik
Jezyka Polskiego, zgodnie z ktorym jest to przewaga wykorzystywana w celu narzucenia
komus$ swojej woli, wymuszenia czego$ na kim$; tez: narzucona komu$ bezprawnie wtadza.

Przemoc zastosowana przez osobe nieuprawniong jest zabroniona i $cigana prawem.

Na to zagadnienie przemocy w rodzinie nalezy spojrze¢ z wielu perspektyw poniewaz
zagadnieniem tym zajmuje sie szereg dyscyplin naukowych takich jak: psychologia,
socjologia, prawo, pedagogika, polityka spoteczna i inne. Dlatego tez precyzyjne
zdefiniowanie zjawiska przemocy nastrecza wiele problemow interpretacyjnych.

W literaturze poruszajgcej problematyke przemocy wystepuje najczesciej podziat na
nastepujgce formy przemocy:

v" Przemoc fizyczna — to stosowanie przez sprawce przymusu z uzyciem przewagi
fizycznej do podejmowania decyzji i dzialan niewygodnych i krzywdzgcych
w odczuciu ofiary. Jest to wywieranie, przy uzyciu sity wptywu na stan fizyczny,
zachowanie lub proces myslowy innej osoby bez jej przyzwolenia.

v' Przemoc psychiczna - to wywieranie, przy uzyciu $rodkéw komunikacji
interpersonalnej, wptywu na stan psychiczny, emocjonalny innej jednostki bez jej
przyzwolenia. Jest to ponizanie i upokarzanie, pozbawienie ofiary osobistej mocy,
izolowanie i narzucanie wlasnych sgdow. Najbardziej typowymi srodkami przemocy
psychicznej sg inwektywy, grozby i molestowanie psychiczne.

v' Przemoc seksualna — to naduzycie i wykorzystanie seksualne, gwatt.

v' Zaniedbanie fizyczne — to brak nalezytej opieki, w tym lekarskiej; wszelkie
zaniedbania fizyczne ofiary.
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v Zaniedbanie psychiczne — to réznego rodzaju odrzucenia, obojetnos¢, nieokazywanie
pozytywnych uczué, lekcewazenie psychicznych potrzeb ofiary.

v" Nadopiekunczos$¢ — to dziatania sprawcy dgzace do ograniczenia wtasciwego rozwoju
ofiary poprzez formy nadopiekunczosci doprowadzajgce do okaleczenia fizycznego
i psychicznego.

v" Przemoc finansowa (ekonomiczna) — np. utrzymywanie osoby zaleznej w catkowitej
zaleznosci finansowej, zakazywanie pracy zawodowej, nie dawanie wystarczajgcej
ilosci Srodkow finansowych na prowadzenie gospodarstwa domowego.

v' Osaczenie — np. ciggte chodzenie za kim$, dzwonienie do niego w celu zastraszania.

v Przemoc w wymiarze spotecznym — zakazywanie osobie kontaktdw z rodzing,
przyjaciétmi, zabranianie wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach
publicznych.

Poszczegdlne formy wzajemnie sie przenikajg. Czasami jedno zachowanie trudno
zakwalifikowac tylko do jednej kategorii.
Charakterystyczne cechy przemocy domowej to:

v intencjonalno$¢ — jest zamierzonym dziataniem agresora majgcym na celu
podporzadkowanie i kontrolowanie ofiary;

v' nieréwno$¢ sit — jedna strona ma przewage nad drugg, ofiara jest stabsza od
agresora,

v' naruszenie prawa i dobra osobistego — sprawca uzywajgc sity narusza podstawowe
prawo ofiary do nietykalnosci fizycznej, szacunku, godnosci itp.;

v/ cierpienie i bol — agresor narusza zdrowie, a czesto nawet zycie ofiary, ktéra
doswiadczona bolem i cierpieniem ma mniejszg szanse do samoobrony.

1.2. Cykle (fazy) przemocy w rodzinie !

Badania wykazaty, Zze osoby doznajgce przemocy, przechodzg przez trzy fazy
powtarzajgcego sie cyklu przemocy.

1. Faza narastania napiecia

W fazie pierwszej narasta napiecie i agresywnosc¢ sprawcy - kazdy drobiazg wywotuje
jego irytacje, prowokuje ktotnie i staje sie coraz bardziej niebezpieczny. Osoba doznajgca
przemocy stara sie opanowac sytuacje i oddali¢ zagrozenie. Czasem zas$ nie mogac
wytrzymac ,oczekiwania” sama prowokuje spiecie, aby wreszcie "mie¢ to za sobg". Czesto
pojawiajg sie u niej rézne dolegliwosci fizyczne (np. béle zotgdka i glowy, bezsennosc¢ i utrata
apetytu) i psychiczne (np. wpada w apatie lub ogarnia jg silny niepokdj).

2. Faza gwaftownej przemocy

W fazie gwattownej przemocy dochodzi do ataku agresji i roztadowania ztosci.

Y Zrédlo:  strona  internetowa  Panstwowej — Agencji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
http://www.parpa.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=77 &ltemid=96
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3. Faza miodowego miesigca

W tej fazie wszystko sie zmienia. Osoba stosujgca przemoc nagle staje sie inng osoba.
Stara sie znalez¢ jakies wyttumaczenie i usprawiedliwienie. Przezywa poczucie winy,
okazuje skruche, przeprasza i obiecuje, ze to sie juz nie powtdrzy. Zaczyna okazywacé ciepto
i mitos¢. Osoba doznajgca przemocy zaczyna wierzy¢, ze partner sie zmienit i ze przemoc
byfa jedynie wyjatkowym incydentem, ktory juz nigdy sie nie powtorzy.

Fazy wystepuja kolejno po sobie, jednakze w kazdym kolejnym cyklu przemoc
staje sie bardziej gwattowna i trwa dfuzej natomiast faza miodowego miesigca skraca
sie.

Przemoc moze wystepowac w relacjach:
v dorostych wobec dorostych,
v dorostych wobec dzieci,
v' dzieci wobec dorostych.

Zdarza sie, ze te same osoby w jednych relacjach przyjmuja role ofiary w innych zas$ role
sprawcy. Bywa, ze np. kobieta dodwiadczajgca przemocy ze strony partnera moze
jednoczesnie stosowaé przemoc w relacjach ze swoimi dzieémi lub rodzicami. Wiekszo$¢
sprawcdw przemocy w rodzinie to byte ofiary.

Przemoc w rodzinie to celowe i zamierzone, wykorzystujgce przewage sit, dziatanie
przeciw innemu czionkowi rodziny. Jest to czyn naruszajgcy prawa i dobra osobiste drugiej
osoby, powodujgcy bdl, cierpienie i inne szkody. W sytuacjach przemocowych jedna ze stron
ma przewage nad drugg, sprawca zazwyczaj jest silniejszy a ofiara stabsza.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Monieckim na lata 2021 — 2025 pozwoli na realizacje przez powiat
zadan okres$lonych w aktach normatywnych dotyczgcych przeciwdziatania przemocy.

2. AKTY PRAWNE DOTYCZACE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Program opracowany zostat w oparciu o nastepujgce akty prawne:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z2020r., poz. 218 ze zm.);

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r., poz. 1507
ze zm.);

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r., poz.
1351);

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 30 ze zm.);

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 277 ze zm.);

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar w Rodzinie
na rok 2021;

- Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Powiecie Monieckim na lata
2020 — 2029;

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych
w tych osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno —
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edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne;

- Konstytucja Rzeczypospolitej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

- Ustawa z dnia 6 lutego 2015 r. o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o zapobieganiu
i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej w Stambule
dnia 11 maja 2011 .

3. KROTKA CHARAKT ERYSTYKA POWIATU MONIECKIEGO

W struktury Powiatu Monieckiego wchodzi 7 jednostek samorzgdowych: 3 gminy
miejsko-wiejskie (Monki, Knyszyn, Gonigdz) oraz 4 gminy wiejskie (Jaswity, Jasionéwka,
Krypno

i Trzcianne).

Rys.1. Mapa powiatu monieckiego.

Powiat Moniecki jest potozony u zbiegu rzek Biebrzy i Narwi w centralnej czesci
wojewddztwa podlaskiego i nalezy do jego biatostocko — suwalskiego podregionu. Zajmuje
powierzchnie 138.259 ha, co stanowi 6,8% ogodlnej powierzchni wojewddztwa. Pod
wzgledem powierzchni (1.382km?) powiat moniecki plasuje sie na 7 miejscu w wojewddztwie.
Nasz powiat graniczy z piecioma powiatami — grajewskim, augustowskim, sokodlskim,
biatostockim i ftomzynskim.

W powiecie znajdujg sie 3 osrodki miejskie — liczgce 15 tysiecy mieszkancow Monki,
5 - tysieczny Knyszyn i 5 - tysieczny Gonigdz oraz 171 miejscowosci wiejskich. Powiat
moniecki liczy 40.412 mieszkancéw i na 1 km? przypada 29 oséb.
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Tabela Nr 1. Dane o mieszkancach powiatu monieckiego

W wieku Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Wiek przedprodukcyjny 5.250 2.712 2.538
Wiek produkcyjny 26.039 14.202 11.837
Wiek poprodukcyjny 8.781 2.957 5.824
Powiat moniecki 40.070 19.871 20.199

(Zrédto: dane GUS w Biatymstoku wg stanu na dzien 31.12.2020 r.)

W ogdlnej liczbie mieszkancéw powiatu nieznacznie przewazajg kobiety — 20.199,
ktére stanowig 50,00% ogétu ludnosci, mezczyzn jest 19.871. Wskaznik ten zmienia sie
jednak w zaleznosci od wieku i tak: w przedziale wiekowym 0-64 lat wystepuje liczebna
przewaga mezczyzn, natomiast kobiet jest wiecej w grupie powyzej 64 roku zycia.

Jak wynika z powyzszej tabeli w powiecie monieckim bardzo duzg grupe wiekowa,
liczagcg 26.039 os6b stanowig ludzie w wieku produkcyjnym. Liczba dzieci i mtodziezy (5.250
0s6b) jest mniejsza od liczby mieszkancéw w wieku poprodukcyjnym (8.781 osdb).

4. DIAGNOZA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM

Motywow przyczyniajgcych sie do przemocy w rodzinie mozna doszukiwaé sie
w makrosystemie spotecznym, ekonomicznym i kulturowym.  Srodowisko spoteczne
i panujgce w nim obyczaje bardzo silnie wptywajg na relacje panujgce w rodzinie. Czynniki
takie jak stres, ubdstwo, nieréwnosé, poziom wsparcia spotecznego modyfikujg rozmiar
i zakres zjawiska przemocy domowej. Trudnosci finansowe i skomplikowanie rol
spotecznych, ktére coraz bardziej widoczne sg w Zzyciu wspoétczesnych rodzin, tworza
srodowisko szczegdlnie sprzyjajgce rozwojowi brutalnych zachowan.

Wzajemne funkcjonowanie oraz wiezi w rodzinie: rodzice — dzieci, matzonkowie,
rodzenstwo, doroste dzieci — starsi rodzice jest otoczone réznymi uwarunkowaniami, ktore
mogg zaburzy¢ prawidtowe relacje i znacznie wptyngé na wystgpienie zjawiska przemocy.
Bezrobocie, ubostwo i zte warunki zycia sg czynnikami wptywajgcymi na pogorszenie jakosci
petnienia poszczegodlnych rol w rodzinie.

Jak wskazujg opracowania naukowe zjawisko stosowania przemocy w rodzinie ma
ogromny zwigzek z naduzywaniem alkoholu przez agresora. Krzywdzgcy mezczyzni
naduzywajgcy alkoholu lub innych $rodkéw odurzajgcych czesciej stosujg przemoc niz
mezczyzni bez problemu uzaleznienia. Naduzywanie alkoholu wystepuje wsréd matzonkow
stosujgcych przemoc wobec partnera oraz rodzicow krzywdzgcych swoje dzieci.
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Tabela Nr 2. Liczba rodzin objetych pomoca z powodu przemocy w rodzinie

Lata Monki | Knyszyn | Gonigdz | Jaswily | Krypno |Jasionéwka| Trzcianne
2018 rok 3 0 2 5 0 0 0
2019 rok 2 0 3 1 0 0 0
2020 rok 1 0 0 4 1 0 0

Opracowanie wtasne na podstawie danych z osrodkéw pomocy spotecznej funkcjonujgcych na terenie Powiatu
Monieckiego.

Jak wynika z powyzszej tabeli w Powiecie Monieckim w Gminie Knyszyn, Jasionéwka
i Trzcianne w catym rozpatrywanym okresie nie odnotowano zadnej rodziny korzystajgcej z
przedmiotowej pomocy. Najwiecej rodzin objetych pomocg z powodu przemocy domowej
zarejestrowano w Gminie Moriki (6 przypadkow), Jaswity (10),Gonigdz (5) i Krypno (11).

Przypadki przemocy zdarzajg sie w domach rodzinnych, w zamknietym kregu oséb,
gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny. Przemoc moze mie¢ miejsce we wszystkich
grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia lub statusu spotecznego czy
materialnego. W wielu spotecznosciach zaobserwowaé mozna brak reakcji na problem
przemocy w rodzinie. Wynika to z funkcjonujgcych w Swiadomos$ci spotecznej mitéw
i stereotypoéw na temat przemocy, ktére pokazujg fatszywy obraz problemu. Usprawiedliwiajg
one stosowanie przemocy, ukrywajg czy bagatelizujg problem, przez co utrudniajg
prawidtowe reagowanie na akty brutalnoéci, czy okrucienstwa wobec bliskich. Dla sprawcy
sg sygnatem o spotecznym przyzwoleniu na przemoc. Do najczesciej spotykanych mitéw
i stereotypéw na temat przemocy w rodzinie nalezy stwierdzenie, ze przemoc w rodzinie to
sprawa prywatna i nikt nie powinien sie wtrgca¢ w sprawy rodzinne.

W ostatnim okresie, coraz czesciej jednak ujawniane sg przypadki przemocy.
Prowadzone dotychczas dziatania informacyjne, ogoélnopolskie i lokalne, spowodowaty
zmiane swiadomosci spotecznej. Zauwaza sie wiekszg gotowos¢ ofiar przemocy do
ujawniania takich spraw i przyjecia pomocy. Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze pomimo wigkszej
swiadomosci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decydujg sie na jej
przerwanie i zgtoszenie tego faktu odpowiednim organom.

Oszacowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest mozliwe miedzy innymi dzieki
procedurze  Niebieskiej Karty oraz dziataniom Komendy Powiatowej Policji
w Monkach, ktére przedstawia ponizsza tabela.

Tabela Nr 3. Podejmowane interwencje w ramach przemocy w rodzinie

2019rr. 2020r.
Procedura Niebieskich Kart 121 104
miasto 36 54
Miejsce interwencji wies 85 50
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowe;j 146 112
W tym dzieci 20 12
ogotem 123 106
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Liczba sprawcow kobiety 8 9
przemocy domowe;j mezczyzni 114 97

nieletni 1 0
Liczba sprawcow bedgcych pod wptywem alkoholu 76 53
Liczba osbb przewiezionych do I1zby Wytrzezwien 6

Liczba przypadkéow udzielenia pomocy medycznej
pokrzywdzonym w wyniku przemocy domowej

Liczba osob przewiezionych do Osrodka Interwencji 0 0
Kryzysowej

Zrédto: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Morikach.

Z powyzszej tabeli wynika, iz w 2020 roku w porownaniu do roku 2019 znacznie
zmalata liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez Komende Powiatowg Policji
w Monkach, co jednak nie swiadczy o zmniejszeniu skali problemu przemocy w rodzinie.
Jest wrecz przeciwnie, poniewaz w 2019 roku zarowno liczba wszczetych procedur
Niebieskiej Karty, osob pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej, jak i sprawcéw tej
przemocy jest niemalze taka sama jak w catym 2020 roku.

Powyzsze dane obrazujg, iz przemoc w rodzinie znacznie czesciej wystepuje
w $rodowiskach wiejskich niz w miastach, a sprawcami jej w przewazajacej wiekszosci sg
mezczyzni. Kobiety stanowig znikomy odsetek sprawcow. W omawianym okresie
odnotowano jednego nieletniego sprawce przemocy w rodzinie.

Obok policji procedury Niebieskiej Karty stosujg réwniez osrodki pomocy spotecznej
funkcjonujgce na terenie Powiatu Monieckiego, ktérych byto:

— 2018 rok — 133 wszczetych postepowan,
— 2019 rok — 147,
— 2020 rok — 106.

5. ZASOBY INSTYTUCJONALNE POWIATU

Ksztaltowanie wiasciwego klimatu realizowania polityki opartej na poszanowaniu praw
rodziny wymaga Scistej wspotpracy wielu podmiotow i instytucji. Program ktadzie duzy nacisk
na wspotdziatanie wszystkich instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie, w tym:

» stalg diagnoze problemdéw,
» odpowiednie przygotowanie kadr,
» usprawnienie procedur wspotpracy.

Tak jak wszedzie, tak i w powiecie monieckim wystepuje problem przemocy
w rodzinie, z ktéorym walczg instytucje zobligowane do podejmowania dziatan w tym zakresie
i nalezg do nich:

- Komenda Powiatowa Policji w Monhkach;

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach;

- Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu monieckiego;

- Gminne Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Monkach;

- Placéwki o$wiatowe;

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Monkach;

- Punkty Konsultacyjne dla o0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz
uwiktanych w zjawisko przemocy w rodzinie;
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- Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Gonigdzu;

- Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Biatymstoku —
punkt lokalny w Monhkach;

- Parafie Rzymsko — Katolickie;

- Organizacje pozarzadowe.

Wszystkie wymienione jednostki udzielajg pomocy mieszkancom Powiatu
Monieckiego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Monkach wspétpracuje ze wszystkimi w/w jednostkami oraz sgdami, kuratorami
sgdowymi i innymi urzedami oraz organizacjami, ktérych celem jest powstrzymanie
przemocy w rodzinie.

Jednym z zadan powiatu realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Monkach jest prowadzenie osrodkow interwencji kryzysowej, gdzie ofiary przemocy
w rodzinie mogg znalez¢ schronienie. Zadaniem Osrodka Interwencji Kryzysowej jest
zapewnienie krotkotrwatego catodobowego schronienia osobom, ktore znalazly sie
w sytuacji kryzysowej zagrazajgcej ich zdrowiu lub zyciu m. in. w wyniku przemocy
w rodzinie.  Na terenie powiatu monieckiego dziata OIK usytuowany w budynku internatu
Zespotu Szkot Ogolnoksztatcgeych i Zawodowych w Monkach przy ulicy Tysigclecia 15.
Osrodek, ktorym jest 2- pokojowe mieszkanie z kuchnia, fazienkg i holem, moze zapewni¢
schronienie 8 osobom potrzebujgcym pomocy i wsparcia.

6. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Monieckim skierowany jest do:

v' 0s6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, w tym:
- dzieci,
- wspotmatzonkdéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych,
- 0sOb w podesztym wieku,
- 0s6b niepetnosprawnych;
v 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie (sprawcéw przemocy);
v $wiadkéw przemocy w rodzinie;
v pracownikéw instytucji i stuzb zajmujacych sie profesjonalnie udzielaniem wsparcia
dla os6b doswiadczajacych przemocy;
v’ organizacji pozarzgdowych;
v' calej spotecznosci lokalnej.

7. CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU
Cel gitéwny:

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI DZIALAN NA RZECZ PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE POWAITU MONIECKIEGO
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Realizowany bedzie poprzez:

Cele szczegotowe

REALIZATORZY, PLANOWANY
CEL ZADANIA PARTNERZY TERMIN
SZCZEGOLOWY REALIZACJI
Rozwijanie - uczestnictwo w kampaniach Powiatowe Centrum 2021 - 2025
spotecznej majacych na celu podniesienie | Pomocy Rodzinie w
swiadomosci i $wiadomosci spotecznej, Monkach, Osrodki Pomocy
wrazliwosci na promowanie wartosci Spotecznej z terenu
zjawisko rodzinnych, metod Powiatu Monieckiego,
przemocy w wychowawczych bez uzywania Zespoty Interdyscyplinarne
rodzinie, przemocy, ds. Przeciwdziatania
profilaktyka, - rozpowszechnienie informacji o | Przemocy w Rodzinie,
Zmiana postaw i skali zjawiska przemocy Komenda Powiatowa Policji
stereotypow. domowej, przekazywanie wiedzy | W Monkach, media lokalne,
na temat przemocy, jej Gminne Komisje
rodzajach, szkodach, ktére Rozwigzywania Problemow
powoduje. Pokazanie i Alkoholowych, szkoty oraz
zapoznawanie ze sposobami przedszkola funkcjonujace
reagowania na przemoc w na terenie powiatu, punkty
rodzinie. Upowszechnianie konsultacyjne ds.
informaciji na temat miejsc, w przeciwdziatania przemocy
ktérych mozna otrzymac pomoc | W rodzinie oraz uzaleznien,
i wsparcie, opracowanie i Poradnia Psychologiczno —
rozpowszechnianie materiatow | Pedagogiczna w Monkach,
informacyjnych — ulotek, Osrodek Interwencji
informatoréw, zaréwno dla Kryzysowej w Monkach,
instytucji zajmujgcych sie koscioty, organizacje
przeciwdziataniem przemocy, pozarzadowe.
jak i dla oséb stosujgcych oraz
doznajgcych przemocy, a takze
spotecznosci lokalnej,
- rozpowszechnianie informacji o
przemocy w rodzinie, sposobach
przeciwdziatania przemocy za
pomocag medidw,
umieszczanych na stronie
internetowej PCPR w Monkach
oraz Starostwa Powiatowego w
Monkach tresci informacyjnych,
- rozwijanie wspotpracy ze
zwigzkami wyznaniowymi,
kosciotami, organizacjami
pozarzagdowymi,
- wspieranie dziatan
profilaktycznych w szkofach,
przedszkolach. Wspieranie i
pomoc w dotarciu do naj
najwiekszej liczby mieszkancow
Powiatu,
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- organizowanie pogadanek,
wyktadow profilaktycznych dla
rodzicow z zakresu
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie i prawidtowych wzorcow
wychowawczych, a takze
uzaleznien,

- edukacja dzieci mtodziezy w
zakresie radzenia sobie ze
stresem, kontroli ztosci,
umiejetnosci panowania nad
emocjami, wspotczesnych
uzaleznien.

Zwigkszenie
dostepnosci do
specjalistycznej
pomocy dla
rodzin, w ktérych
wystepuje
problem
przemocy w
rodzinie

- prowadzenie Osrodka
Interwencji Kryzysowej w
Monkach,

- zwiekszenie dostepnosci do
specjalistycznego poradnictwa
dla mieszkancow Powiatu
Monieckiego ze szczegdlnym
uwzglednieniem mieszkancow
matych wsi,

- zwiekszenie dostepnosci do
poradnictwa specjalistycznego
skierowanych do dzieci, ktore sg
ofiarami przemocy w rodzinie
badz pochodzg z rodzin
zagrozonych wystgpieniem
przemocy,

- dalsze prowadzenie badz
utworzenie w gminach grup
wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie a takze dla osob, ktore
stosujg przemoc wobec bliskich.
Dalsze prowadzenie badz
utworzenie punktow
konsultacyjnych w kazdej gminie
powiatu, z dyzurami specjalistow
z roznych dziedzin np.
psychologiem, pedagogiem,
prawnikiem, terapeutg
rodzinnym itp.

- stworzenie spéjnego systemu
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie majgcego na celu
wzajemng pomoc stuzb
dziatajgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w celu oferowania
mieszkancom specjalistycznej
pomocy i wsparcia ze swoich
zasobow kadrowych

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Monkach, Osrodek
Interwencji Kryzysowej w
Monkach, Osrodki Pomocy
Spotecznej z terenu
Powiatu Monieckiego,
Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Monkach,
wiadze samorzgdow
gminnych.

Realizacja ciggta,
w miare
posiadanych
srodkow
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Zwigkszenie
skutecznosci
dziatan
podejmowanych
wobec ofiar
przemocy

- podejmowanie procedury
.Niebieska Karta” przez
wszystkie stuzby zobowigzane
do jej realizaciji,

- Zaangazowanie w
przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie pracownikow oswiaty i
stuzby zdrowia,

- bezpieczna, dbajgca o dobro
dziecka realizacja procedury
interwencyjnego odebrania
dziecka — art. 12a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie

- zapewnienie ofiarom przemocy
poradnictwa psychologicznego,
socjalnego i prawnego,

- aktualizowanie bazy danych
podmiotow realizujgcych
zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie na stronie PCPR w
Monkach

- opracowanie i
rozpowszechnianie materiatow
informacyjnych dla instytuciji,
rodzin z problemem przemocy.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Monkach, Zespoty
Interdyscyplinarne ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, Osrodki
Pomocy Spofecznej z
terenu Powiatu
Monieckiego, Komenda
Powiatowa Policji w
Monkach, Stuzba zdrowia,
Placowki Oswiatowe

Realizacja ciggta,
W miare
posiadanych
srodkow
finansowych

Zwiekszenie
skutecznosci i
dostepnosci
oddziatywan
korekcyjno —
edukacyjnych
oraz
psychologiczno —
terapeutycznych
oso6b stosujacych
przemoc w
rodzinie

- opracowanie i realizacja
programéw korekcyjno —
edukacyjnych dla os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie,
- monitorowanie zachowanh
sprawcow przemocy po
zakonczeniu programu,

- opracowanie i realizacja
programéw psychologiczno —
terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie,
- monitorowanie zachowan
sprawcow przemocy po
zakonczeniu programu,

- aktualizowanie bazy
teleadresowej podmiotéw
realizujgcych oddziatywania
korekcyjno — edukacyjne oraz
psychologiczno — terapeutyczne
dla oséb stosujgcych przemoc w
rodzinie.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Monkach, Osrodki Pomocy
Spotecznej z terenu
Powiatu Monieckiego,
Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

Realizacja na
biezaco, w miare
posiadania
Srodkéw
finansowych

Wzmacnianie
wspotpracy z
instytucjami i
innymi

- organizowanie spotkan w celu
wymiany informacji i
podejmowanie wspdlnych
dziatan majgcych na celu

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Monkach, Osrodki Pomocy
Spotecznej z terenu

Praca na biezgco
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podmiotami
dziatajacymi na
rzecz
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie,
podnoszenie
kompetencji kadr
pomocy
spotecznej
realizujacych
dziatania na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w

przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie,

- utrzymywanie statej
korespondenciji z Policja,
osrodkami pomocy spotecznej,
sgdem, prokuraturg i innymi
instytucjami zaangazowanymi w
przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie w celu wymiany
informacji i doswiadczen,

- aktualizacja i udostepnianie
stuzbom i instytucjom informacji
0 szkoleniach, studiach,
konferencjach z zakresu

Powiatu Monieckiego,
Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna Monkach,
Komenda Powiatowa Policji
w Monkach, Sady
Rejonowe.

rodzinie przemocy w rodzinie,
Aktualizacja i udostepnianie
stuzbom, instytucjom informacji
na temat zasobow
instytucjonalnych w zakresie

przeciwdziatania przemocy.

8. ODDZIALYWANIA WOBEC OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

Podstawg wszystkich dziatan podejmowanych przez odpowiednie stuzby (zwtaszcza
podczas interwenc;ji) jest ochrona osob, ktére doznajg przemocy.

Gdy osoba doznajgca przemocy jest zdecydowana zmieni¢ swojg sytuacje,
niezbedne jest udzielenie pomocy wszystkim cztonkom tej rodziny, czyli takze osobie, ktéra
tg przemoc stosuje. Jest to bardzo istotne, gdyz wszystkie dziatania — terapeutyczne,
psychologiczne, socjalne itp., ktére bedg podejmowane wobec ofiary nie przyniosg
pozytywnych rezultatdbw, gdy sprawca zostanie pozostawiony bez specjalistycznego
wsparcia. Jedng z form pomocy udzielanej osobom stosujgcym przemoc w rodzinie jest
realizacja programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
oraz programu psychologiczno — terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.
Realizacja tych programow jest zadaniem zleconym powiatowi z zakresu administracji
rzgdowej. Powiat Moniecki, za posrednictwem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Monkach od o$miu lat prowadzi oddziatywania korekcyjno — edukacyjne.

Program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
prowadzony jest zgodnie z wytycznymi do realizacji programéw oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie — zasad otrzymania i wykorzystania
dotacji
z budzetu panstwa w 2021 r., oraz z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Gtéwnymi celami programu sa:

v’ zmiana przekonan, osobistych zapatrywan, norm i warto$ci oséb stosujgcych
przemoc — uznanie przez nie odpowiedzialnosci za przemoc w rodzinie,
v' zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.
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Ponizsza

tabela przedstawia dane dotyczace

realizacje programu korekcyjno

— edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie Powiatu Monieckiego.

2018 2019 2020
Liczba osob, Liczba oséb, Liczba oséb, Liczba oséb, Liczba oséb, Liczba osob,
ktore ktére ukonczyly | ktoére rozpoczely | ktore ukonczyly | ktore rozpoczetly ktore
rozpoczely program program program program ukonczyly
program program
26 13 23 11 14 5

Opracowanie wiasne

Zatozenia niniejszego programu opierajg sie na powszechnej wiedzy na temat

przemocy w rodzinie, na podstawie ktdrej mozna stwierdzi¢, Ze jest ona:

v

SN N N N N VNN

ranigcym, szkodliwym i ponizajgcym inng osobe naduzyciem sity i wladzy przez
agresora,

dazeniem do kontrolowania i podporzadkowania osoby zaleznej,
wyuczonym zachowaniem przynoszgcym korzysci dla sprawcy,
wzorcem postepowania przenoszonym z pokolenia na pokolenie,
tolerowana przez zachowania i postawy 0sob z otoczenia,
znoszona i akceptowana przez ofiare,

zjawiskiem wstydliwym, z ktérym ofiara czesto sie ukrywa,
czynem odrazajgcym godnym najwyzszego potepienia,
zachowaniem, dla ktérego nie ma usprawiedliwienia,

zagrozona odpowiedzialnoscig karna.

Celem programu jest :

1.

©OoNOOOGOA®WDN

[EEN
o

. Nabycie

Uswiadomienie sprawcom przemocy wiasnych negatywnych zachowan wobec
najblizszych.

Uswiadomienie sprawcom czym jest przemoc.

Rozpoznanie przez agresora sygnatow zapowiadajgcych zachowania przemocowe.
Zdobycie umiejetnosci radzenia z agresja.

Nabycie zdolnosci stuzgcych rozwigzywaniu konfliktéw bez stosowania przemocy.
Nabycie pozytywnych postaw rodzicielskich i matzenskich.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Uswiadomienie odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcemu uzyciu sity i przemocy.
umiejetnoéci  partnerskiego  uktadania  stosunkéw w  rodzinie
i konstruktywnego wyrazania uczug.

Adresaci programu.

Program adresowany jest do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie - zaréwno kobiet,

jak i mezczyzn. Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne kierowane sg w szczegolnosci do:

v

os6b kierowanych przez sad, skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem
przemocy w rodzinie korzystajgcych z warunkowego zawieszenia wykonywania kary
pozbawienia wolnosci,
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v’ 0sb6b objetych procedurg Niebieskiej Karty kierowanych przez organy $cigania
i inne instytucje oraz osoby uprawnione,
v' 0s6b samodzielnie zgtaszajgcych sie do uczestnictwa w programie.

Programem nie mogg by¢ objete osoby:
v" chore psychicznie,
v niepetnoletnie,
v’z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi i zaburzeniami osobowosci.

Zasady uczestnictwa:

1. Sadowe zobowigzanie osoby do uczestnictwa w programie korekcyjno -
edukacyjnym.
Skierowanie wydane przez inne uprawnione do tego instytucje.
Dobrowolne przystgpienie do programu.
Pisemna zgoda uczestnika.
Podpisanie kontraktu socjalnego zawierajgcego zobowigzania do:
a) systematycznej obecnoéci na zajeciach,
b) powstrzymania sie od dziatan przemocowych,
c) powstrzymywania sie od spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych.
6. Przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego.
7. Przyznanie sie uczestnika programu do stosowania przemocy w rodzinie.

arwDN

Uczestnictwo w programie oséb zgtaszajgcych sie dobrowolnie objete jest tajemnica
stuzbowa.

Sad i inne instytucje uprawnione do kierowania osob do udzialu w programie
informowane sg o przystapieniu i przebiegu procesu korekcyjno — edukacyjnego sprawcy
przemocy.

Formy realizaciji:

Naboru uczestnikow do grupy dokonuje sie po uprzednim spotkaniu i rozmowie
ze zgtaszajgcy sie osobg. W trakcie rozmowy ustalane sg rzeczywiste motywy udziatu danej
osoby w programie i jej sytuacja rodzinna i zyciowa. Potencjalny uczestnik zapoznany
zostaje z celami i zadaniami programu korekcyjno — edukacyjnego. W przypadku akceptacji
warunkéw i ztozeniu deklaracji podpisywany jest kontrakt. z uczestnikiem programu
i opracowywany indywidualny plan pracy.

Zajecia korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy odbywac sie bedg zaréwno
indywidualnie zgodnie z potrzebami uczestnikow, jak i w otwartych grupach.

Program pracy ze sprawcg przemocy obejmowac bedzie nastepujgce elementy:

v" Rozpoznanie diagnostyczne i zmiana przekonan oraz postaw — szczegdtowe
informacje o uczestniku, jego zachowaniach przemocowych i sytuacji zyciowe;j ;

v' Edukacja - dobdr tematéw uwzgledniajgcych potrzeby i specyfike uczestnika,
pozwalajgcych na jego pozytywnag przemiane (zajecia aktywizujgce uczestnikow,
otwarta dyskusja, odwotywanie sie do wtasnych doswiadczen);

v Cwiczenia praktyczne — angazowanie uczestnikéw w proces zmian postaw
i zachowan oraz samokontroli w relacjach rodzinnych i miedzyludzkich.
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Podejmowane wobec sprawcéw przemocy w rodzinie dziatania diagnostyczne,
edukacyjne i ¢wiczenia praktyczne majg przyczyni¢ sie do osiggniecia wytyczonych celow

programu.
W roku 2020 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach podjeto sie po raz
pierwszy poprowadzenia Programu psychologiczno - terapeutycznego dla osoéb

stosujacych przemoc w rodzinie. Program jest pogitebiong formag dziatan podjetych
podczas programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Ale
do programu mogg sie réwniez zgtasza¢ dobrowolnie osoby stosujgce przemoc w rodzinie
pragnace uzyskaé¢ wiedzy i wsparcia.

Program psychologiczno-terapeutyczny polega na prowadzeniu spotkan w formie
dziatan psychologicznych i/lub terapeutycznych, ukierunkowanych na takg zmiane zachowan
i postaw 0s6b stosujgcych przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie
przemocy oraz zwiekszy ich zdolnos¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do
konstruktywnego wspoizycia w rodzinie.

Zaktada sie, ze realizowany program psychologiczno-terapeutyczny doprowadzi do
zmiany wzorcow zachowan osob stosujgcych przemoc w rodzinie. A wobec oséb, ktére
wczesniej ukonczyty program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych doprowadzi do
utrwalenia zmian postaw i zachowan nabytych w ich trakcie.

Srodki na realizacje Programu psychologiczno-terapeutycznego zapewnia budzet
Panstwa. Wojewoda Podlaski przekazuje jednostce samorzadu terytorialnego realizujgcej
ww. Program $rodki finansowe na realizacje zadania w danym roku kalendarzowym.

9. REALIZATORZY - PARTNERZY PROGRAMU

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby odniosty zamierzony
skutek, powinny byC prowadzone interdyscyplinarnie, w kazdej instytucji, ktéra ma
przypisang realizacje zadan na rzecz dziecka i rodziny. Poprzez wspdlne dziatania bedzie
mozliwa kompleksowa i wieloaspektowa pomoc wszystkim cztonkom rodziny z problemem
przemocy.

Podmiotami zaangazowanymi w realizacje Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Monieckim
beda:

o Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mornkach,

e Gminna Komisja Rozwigzywania problemoéw Alkoholowych w Monkach, Knyszynie,
Gonigdzu, Krypnie, Jasionéwce, Jaswitach, Trzciannym i dziatajgce przy nich Punkty
Konsultacyjne,

e Miejskie/Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej w Monkach, Knyszynie, Gonigdzu,
Krypnie, Jaswitach, Jasionéwce i Trzciannem,

¢ Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Monkach,
Knyszynie, Gonigdzu, Krypnie, Jaswitach, Jasionéwce i Trzciannem,

e Starostwo Powiatowe w Morkach,

¢ Komenda Powiatowa Policji w Monkach,

e Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Monkach,

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Morikach,

e Sady Rejonowe,

e Prokuratura,
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e Placowki oswiatowe,

¢ Organizacje pozarzgdowe, zwigzki wyznaniowe, koscioty,
o Placowki opieki zdrowotnej,

¢ Media lokalne.

10. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
PRZECIWDZIAtLANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE MONIECKIM

Efekty:

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

- kompleksowa, interdyscyplinarna pomoc rodzinie, w ktorej wystepuje problem przemocy,

- zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy rodzinom,

- ochrona o0sob, ktére doznajg przemocy od bliskich,

- zmiana zachowan oraz postaw o0soOb, ktére stosujg przemoc w rodzinie poprzez
specjalistyczne korygowanie oraz edukowanie,

- zmiana postaw spoteczenstwa wobec problemu przemocy w rodzinie poprzez szeroko
rozumiane dziatania profilaktyczne,

- usprawnienie i ujednolicenie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie
Monieckim,

- wzmocnienie i rozszerzenie wspoétpracy miedzy instytucjami.

11. ZRODLA FINANSOWANIA POWIATOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE

Zadania zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 bedg finansowane
z nastepujacych zrédet:

- srodki krajowe w tym: zadania zlecone, konkursy z zakresu przeciwdziatania przemocy,
- $rodki wkasne samorzgddéw (gminne, powiatowe i wojewodzkie).

- Srodki wtasne podmiotéw zaangazowanych w realizacje programu,

- srodki zewnetrzne w tym Srodki Unii Europejskiej,

- Srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrédet.

12. CZAS REALIZACJI DZIALAN ZAWARTYCH W POWIATOWYM
PROGRAMIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR W RODZINIE

Zaktada sie, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Monieckim bedzie realizowany w latach
2021 — 2025. Cele szczegotowe bedg realizowane w sposob ciggty, w miare posiadanych
Srodkéw finansowych i zasobéw kadrowych oraz godnie z potrzebami mieszkancéw powiatu.
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13. WSKAZNIKI

WSKAZNIKI

Rozwijanie spotecznej swiadomosci wrazliwosci na zjawisko przemocy w rodzinie,
profilaktyka.

o ilod¢ kampanii spotecznych, spotkan, ilo§¢ zamieszczonych informacji na stronach
internetowych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e liczba o0so6b przeszkolonych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i stosowania prawidtowych wzorcow wychowawczych,

e ilos¢ opracowanych i rozpowszechnionych materiatbw z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

e liczba dzieci poddanych dziataniom edukacyjnym z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy dla rodzin, w ktérych wystepuje
problem przemocy w rodzinie

liczba zatrudnionych specjalistow do prowadzenia specjalistycznego poradnictwa,
liczba dzieci i 0s6b korzystajgcych ze specjalistycznego poradnictwa,

liczba mieszkahcow wsi objeta poradnictwem specjalistycznym,

liczba punktow konsultacyjnych bgadz dyzuréw specjalistow w gminach.

Zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych wobec ofiar przemocy

e liczba wszczetych i prowadzonych procedur ,Niebieskiej Karty”,

e liczba dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych lub placéwkach opiekuinczo —
wychowawczych na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy

e liczba os6b korzystajgcych ze specjalistycznego poradnictwa,

e liczba podmiotéow realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

¢ liczba opracowanych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych.

Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych oraz
psychologiczno — terapeutycznych oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

e liczba edycji programéw korekcyjno — edukacyjnych oraz programéw psychologiczno
— terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie,
liczba 0s6b uczestniczgcych w programach,

o liczba oséb, ktére po zakonczeniu programoéw zaprzestaty stosowania przemocy
w rodzinie,

e liczba informatoréw przekazanych do Sadow, Prokuratur, OPS-6w z terenu powiatu.

Wzmacnianie wspoétpracy z instytucjami i innymi podmiotami dziatajgcymi na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, podnoszenie kompetencji kadr pomocy
spotecznej realizujagcych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e liczba pracownikéw uczestniczgcych w szkoleniach,
o liczba przeprowadzonych szkolen oraz spotkan.
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14. MONITORING | EWALUACJA

1. Za koordynacje i sprawozdawczos¢ z realizacji Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Monieckim
na lata 2021 — 2025 odpowiedzialne jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Monkach.

2. Monitorowanie niniejszego dokumentu odbywaé sie bedzie na podstawie rocznych
sprawozdan z dziatalnosci PCPR w Monkach przedktadanych Zarzgdowi i Radzie
Powiatu w Monkach.

3. Ponadto monitoring i ewaluacja prowadzona bedzie przez informacje
sprawozdawcze przekazywane do wyzszych organow administracji.

PODSUMOWANIE

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podejmowanie
interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie w oparciu
o procedure "Niebieskiej Karty" i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemocg w rodzinie.
Procedura "Niebieskiej Karty" obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
Z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Pamieta¢ nalezy, iz zgodnie z prawem kazdy akt przemocy oséb bliskich jest
przestepstwem, na ktére kazdy ma prawo, a nawet obowigzek reagowaé. Dowodem
przemocy sg nie tylko widoczne na ciele urazy. Istniejg réwniez formy przemocy nie
pozostawiajgce sladoéw jej stosowania. Osoby doznajgce przemocy znajdujg sie w bardzo
trudnej sytuacji. Pozostawanie w zwigzku petnym krzywdzenia wynika miedzy innymi
z wyznawania tradycyjnych wartoéci takich jak mitos¢, trwato$¢ matzenstwa, mylnego
prze$wiadczenia, ze sprawca jest dobry dla dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania
0 zaleznoéci ekonomicznej od sprawcy i niemoznosci samodzielnego funkcjonowania, wiary
w obietnice sprawcy, ze sie zmieni, nieracjonalnego obwiniania sie za przemoc, czy tez
braku wiedzy na temat miejsca, gdzie osoba dotknieta przemocg moze znalez¢ bezpieczne
schronienie i specjalistyczng pomoc. Czesto ofiara przemocy jest tak osaczona i zastraszona
przez sprawce, iz nie widzi mozliwosci zmiany sytuacji, w jakiej sie znalazta. Niektére osoby
nie potrafig poradzi¢ sobie z problemami rodzinnymi bez ingerencji oséb postronnych.
Interwencja z zewngtrz moze niejednokrotnie zapobiec tragedii.

Nalezy pamietaé, ze:
v kazdy cztowiek ma prawo do zycia w $rodowisku rodzinnym wolnym od przemocy,
ktora jest naruszeniem praw i dobr osobistych;
cztowiek doswiadczajgcy przemocy nie moze byc za nig obwiniany;
dzieci i mfodziez majg prawo do wzrastania w bezpiecznym $rodowisku wolnym od
przemocy, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic;
v kazdy czlowiek doswiadczajgcy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalnej,
psychologicznej i medycznej bez naruszania godnosci osobistej;
v' kazdy cziowiek ma prawo do wiedzy potrzebnej do radzenia sobie z przemoca
W rodzinie;
kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
kazdy cztowiek ma obowigzek udzielania pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

ANIAN

ANIAN
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Reasumujgc powyzsze nalezy z cala stanowczoscia podkreslic, iz kazdy
Swiadek przemocy domowej ma moralny i prawny obowigzek zareagowania
i zgloszenie tego faktu odpowiednim instytucjom poniewaz od jego reakcji zalezy
czyjes zdrowie, a nawet zycie.
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